Vychodni Gruzie — hory, vino a pamatky
11 dni/10 noci

Prilet

Ubytovani v hotelu

Cas na odpocinek po letu
10:00-11:00 snidan¢

Prohlidka starého mésta Tbilisi
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Pevnost Narikala — Stara pevnost vypinajici se nad Tbilisi — hlavnim méstem Gruzie.
Pevnost se sestava ze dvou opevnénych sekei na piikrém svahu mezi sirnymi laznémi
a botanickou zahradou. Byla zaloZena ve 4. stoleti jako Shuris-tsikhe (to znamena
nenavidéna tvrz). Vyznamné byla roz$ifena v obdobi vlady rodu Umayyadii v prabéhu
7. stoleti a pak jesté pozdé&ji v dobé vlady krale Davida Stavitele (1089 — 1125).
Mongolové v dobé svych najezdi ji pfejmenovali na Narin Qala (to znamena Mala
pevnost). Pevnost Narikala, kterd byla vyznamnym bodem na Hedvéabné stezce, byla
Kostel svatého MikulaSe
Zidovska synagoga
Arménsky kostel sv. Jifi
Turecka mesita

Sirné lazné. Termalni sirné prameny jsou znamé svymi lé¢ivymi G¢inky. Maji
konstantni teplotu 38 — 40 stupnii. Kopel v nich ma 1é¢ebny ti¢inek na fadu hlavné
koznich onemocnéni — napt. lupénku a ekzémy, ale i na osteopordzu, neuroticka
poranéni a revmatickou artritidu. Lazen je také vhodna pti nékterych urologickych



onemocnénich. Voda obsahuje fadu rozpusténych minerald, sirovodik a sirouhlik.
Préave kvili t€émto prameniim dal na tomto misté kral Vakhtang Gorgasali postavit
meésto, ze kterého pozdéji vzniklo Thilisi.

14:40 — 15:40 obéd v restauraci podavajici typické gruzinské pokrmy
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Tradi¢ni gruzinskd kuchyné pouziva suroviny bézné pouzivané i v kuchynich jinych
narodil. Jeji jedinecnost a velkou popularitu vSak zptisobuji riizné kombinace a pomér
doplikt jako jsou vlasské ofechy, rtizné aromatické byliny, cesnek, ocet, Cerveny
pept, zrni¢ka z granatovych jablek, plody diistalu a nékteré dalsi, které jsou vzdy
tajemstvim $éfa kuchyné.

Gruzinska kuchyné je povéstna 1 hojnosti a rozmanitosti riiznych druhii masa, ryb a
sezonni zeleniny, nejriznéjSimi mistnimi druhy syrti, omacek a ostrych pfiloh a
marinad

15:50 Transfer na hotel

16:00- 17:50 volno na relaxaci

[ ]
17:00 — 18:00 — pesi prochdzka podvecerni Thilisi
Nocleh v hotelu

8:30 Snidané
Ptejezd do oblasti Kakheti
Ubytovani v hotelu v Telavi
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Ptejezd do Ikalto
Prohlidka klastera a akademie Ikalto — zaloZzeno svatym Zenonem, jednim ze tfinacti
syrskych mnichd, ktefi pfisli do oblasti na konci 6. stoleti. Klaster byl po dlouhou
dobu znam jako vyznamné gruzinské centrum kultury a vzdé€lanosti. Na akademii se
studenti vzdé¢lavali v teologii, rétorice, astronomii, filozofii, geografii a geometrii.
Krom¢ toho se zde vyucovalo i praktictéj§im vécem jako vyrobé keramiky, zpracovani
kovii, péstovani a zpracovani vinné révy a farmakologii. Podle legendy zde studovali
znamy gruzinsky basnik 12. stoleti Shota Rustaveli.
Piejezd do Alaverdi

Prohlidka katedraly a klastera v Alaverdi. Klaster byl zaloZen asyrskym mnichem
Josefem Alaverdi, ktery ptiSel z Antiochie a usadil se zde. Zalozil nejdiiv malou osadu
a pohansky chram zasvéceny kultu mésice. Pozdéji v 11. stoleti prestavél tento chram
kachetsky kral Kvirike Veliky do dnesni podoby katedraly znamé jako katedrala
Alaverdi. Vyskou své véze 55 m je tato katedrala druhou nejvyssi ndbozenskou
stavbou v Gruzii, hned po moderni stavbé katedraly Sameba v Thilisi. Dodnes je
zachovana ¢ast ptivodniho klastera ze 6. stoleti.

Ptejezd do Gremi



Prohlidka opevnéného mésta Gremi. Gremi bylo hlavnim méstem Kachetie v 16. a 17.
stoleti. ZaloZeno bylo krdlem Levanem a fungovalo jako Zivé obchodni mésto na
Hedvabné stezce a kralovskeé sidlo az do roku 1615, kdy bylo vypaleno armadou
perského saha Abbase I.

Chramovy komplex tohoto mésta je vystavén na kopci a tvoren kostelem archand¢li
Michaela a Gabriela — tiipatrovy kostel se zvonici a vinnym sklepem (marani).
Obehnan je hradbami se stfilnami, pozorovatelnami a vézemi. Zachovaly se i zbytky
tunelu, ktery vedl az na bieh feky Intsobi.
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Prohlidka Dzveli Shuamta — typického starého pravoslavného kostela leZiciho asi 7
km od mésta Telavi ve vychodni Gruzii. Je tvofen bazilikou z 5. stoleti, ktera je
jednou z nejpodivuhodnéjsich staveb staré kiestanské architektury Gruzie. Dale je zde
typicky kostel s kopuli ze 17. stoleti s ptidorysem rovnoramenného kiize a maly
kostelik ze 7. stoleti. VSechny tyto kostely jsou postaveny z oblych kament, pouze
rohy a hrany jsou z opracovanych kament. V Sestnactém stoleti byl tento komplex
kostelt a klastera opustén a nedaleko odsud dal kral Levan II. (1520-1574) postavit
komplex novy.

Ptejezd do Tsinandali
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Prohlidka muzea Alexandra Chavchavadzeho, ktery zdédil zdejsi vesnici po svém otci
princi Garsevanovi v dob¢, kdy zil pobliz feky Alazani. V roce 1835 dal
zrekonstruovat celou usedlost, ktera je vystavéna ve stylu italské renesance a
vybudovat naddhernou zahradu kolem. Palac se stal mistem, kde Chavchavadze Casto
pfijimal své zahranic¢ni hosty a bavil je hudbou, svou vtipnosti a hlavné vybranymi
viny, kterd pochazela z jeho vlastnich vinic. Jakozto znalec evropskych vin a zpisobu
jejich ptipravy, vybudoval Chavchavadze nejvétsi gruzinské vinice, na kterych
kombinoval evropskou pfipravu vin S prastarym zptisobem piipravy vin gruzinskych.
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Gruzie je mimofadné bohat4 na legendy, obfady a tradice spojené s pfipravou a
vyrobou vina. Vinafstvi zde vzniklo snad spolecné se vznikem Gruzie. Pii odkryvéni
starych sidlist’ byla nalezena semena vinné révy z obdobi 7. — 6. tisicileti pfed nasim
letopoctem. Obrovské hlinéné nadoby na vino byly pak nalezeny ve vykopavkach
zhruba 3000 let starych. Nekteti védcei se domnivaji, ze samotné slovo vino (wine

Vv angli¢tin€) vzniklo ze starogruzinského slova ,,gvino*. Mnoho znamych basnik,
spisovatelil a cestovateld popisuji Gruzii jako zemi se staroddvnou tradici péstovani a
vyroby jedine¢ného vina. Mezi nimi je i napf. starofecky autor Apolonius z Rhodu,
ktery chvalotec¢i Gruzii ve svém spisu Argonautica z roku 295 pi.n.l.

Ptejezd do vesnice Velistsikhe — tradicni gruzinska vecefe v narodnim stylu

V typickém vesnickém domé s vinnym skepem ze 16. stoleti, kde je vino uchovavano
v kamennych nadobach zapusténych v podleze sklepa. Ochutname tradi¢ni gruzinsky
chléb peceny v kamenné peci. Budeme mit ptilezitost vlastnoru¢né si vyrobit
churcheku — tradi¢ni gruzinskou sladkost vyrobenou z hroznové §tavy a ofechu. Pfi
této prilezitosti budeme mit moznost ochutnat i vynikajici gruzinské vino

s nezapomenutelnou chuti. Vecete bude doprovazena tradi¢ni gruzinskou hudbou a
tanci.

Ptejezd do Telavi, ubytovani v hotelu, ¢as na relaxaci



Den 3

Snidané
Ptejezd do regionu Tusheti
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Jedna z nejmalebnéjsich oblasti Gruzie — Tusheti se nachdzi v severovychodni ¢asti
této zemée na jiznich svazich vychodniho Kavkazu. Oblast Tusheti leZi v nadmotské
vysce 1900 — 2400 metrti. Ze vSech stran je obklopena vysokymi horskymi hiebeny a
Stity. Eroze zde dala vznik hlubokym tdolim a ¢etnym fekam.
Navstévnik je ohromen divokosti a nadherou hor v Tusheti, nedotéenou divokou
ptirodou, Cistym prostfedim a malebnymi vesnicemi v tradi¢nim stylu. Navic se
pfidava vynikajici mistni kuchyné a pivabna architektura minulych stoleti, ktera
dokonale zapada do ptirody a krajiny Tusheti.
Ptijezd do vesnice Omalo
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Omalo je spravnim stiediskem celé rozsahlé oblasti. Lezi mezi hlavnim hiebenem
Velkého Kavkazu a hiebenem Pirikita. Diky své poloze na jiznich svazich Velkého
Kavkazu a absenci dobré piistupové cesty (jizda z vnitrozemi trva fadu hodin a je
moznd pouze vozem 4x4 a jen v letnim obdobi) je tato oblast v podstaté po velkou ¢ast
roku odfiznuta od svéta.
Ubytovani v hotelu
Tradi¢ni obéd ve vesnici
15:30 — 16:30 volno na relaxaci a prochazku
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e Potom kratky vystup ke &tyfem starobylym vézim ty¢icim se nad Keselo. Uchvatny
vyhled na ¢ast oblasti Tuscheti.
e Navrat na hotel
e Vecie a nocleh v hotelu

Den 4
e Snidané
e Vylet do vesnice Dartlo

e Dartlo leZi nedaleko hranic s Ceenskem a Dagestanem. Davné obranné véze, které
tvofi dominantu vesnice, jsou zmiflovany uz ve starych kronikéch. Ve vesnici je
nékolik téchto kamennych vézi, které slouzili k ochrané obyvatel v dobé nebezpeci
najezdi 1 k béznému Zivotu v dobé miru. Rodina, ktera véz vlastnila, byla povazovana
za velmi bohatou. Gruzinsky kral David Stavitel tuto vesnici mnohokrat navstivil a rad
zde travil mnoho Casu ¢tenim knih a odpocinkem mezi mistnimi lidmi. Na strmém
svahu nad vesnici Dartlo lezi Kvavlo jako orli hnizdo.

e Piejezd do vesnice Chesho — moznost pozorovat mistni femeslniky pii praci, moznost
nakupu kvalitnich suvenyrt a ochutnavka tushetského syra.

e 13:00-14:00 obed

e P¢&Si vylet alternativné mozno na koni z vesnice Chesho k tradi¢nim kavkazskym
veéZzim Farsma

e Navrat do Omalo, volno na relaxaci, vecefe a nocleh.



Den 5

Den 6

Snidané

Ptejezd do vesnice Shenako nebo jiné vesnice v okoli Omalo podle rozhodnuti
pravodce

Volny ¢as na pé&si vylety, odpocinek v ptirod€ nebo fotografovani rozkvetlych
alpinskych luk. Obdobi, kdy budeme v této oblasti by mély kvést ty nejbarevnéjsi
rostliny na rozséhlych uzemich luk.

13:00-14:00 obed

Ptejezd zpét do Omalo

Odpoledne volno na prochazky kolem vesnice Omalo

Vecete a nocleh v hotelu

Snidané
Ptejezd do vesnice Dochu
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Dochu patti k architektonicky nejzachovalej$im tradi¢nim vesnicim tushetského stylu.
Poskytuje fascinujici pohled na tfipodlazni domy, chlévy a kurniky nalepené na
strmych svazich. Ve vesnici Doch jsou zachovany 200 let star¢ domy i rucné
vytezavané zakladni potieby pro domécnost.

Dostatek ¢asu na vylet do okoli, fotografovani a odpocinek v ptirode

Navrat do Omalo

Tradi¢ni obéd ve vesnici Omalo

Ptejezd zpét do oblasti Kacheti



e Vedefe anocleh v hotelu v Telavi

Den 7
[ ]

Snidané
Ptrejezd do Sighnaghi — navstéva mistniho etnografického muzea, pevnosti a klaStera
Bodbe

° 3 S AR AT ST 7oA
Sighnaghi je jednim z nejmensich a nejmalebnéjsich starych mést Gruzie. Jeho
atraktivita je dana jak krasnou starou architekturou, tak i nddhernou polohou. Mésto se
rozklada na vrcholku kopce s vyhledem ptes Siroké udoli Alazani az na snéhem
pokryté Stity Kavkazu. Sighnaghi bylo jako mésto zaloZeno v 18. stoleti na tizemi
byvalé pevnosti vybudované kralem Erekle II. a v jejim okoli. Nicmén¢ archeologické
nalezy potvrzuji, ze tato oblast hrala vyznamnou roli uz v davnych casech — osidleni
zde se datuje do star$i i mladsi doby kamenné a do doby bronzové.

B



Den 8

Néavstéva vinného sklepa ,,Bazanti slzy*, ktery je zndmy produkcei Spickovych vin
vyrobenych podle tradiénim gruzinskym zptsobem. Vino pochazi z vinic, které jsou
hnojeny pouze organickymi hnojivy. Vina zraji v tradi¢nich hlinénych nadobéch
(qvevri) zapusténych do zemé. Nazev vinného sklipku pochazi ze staré gruzinské
pohadky. MozZnost ochutnat a ptipadné i zakoupit rizné typy vynikajicich tradi¢nich
vin.

Obé&d v mistni restauraci

Transfer na hotel, ubytovani

Volno od 15:30 — mozZnost prochazky po nadherném mésté, nakup suvenyrt a vin,
moznost posezeni u kavy nebo Caje

Vecete v mistni restauraci neni v cené

Snidané

Ptejezd ke klaSteru Bodbe
Prohlidka klastera s vykladem
Piejezd do komplexu klastera David Gareji



Den 9

David Gareji je ortodoxni klaster castecné vytesany ve skale na polopoustnich svazich
hory Gareja. V tomto rozsahlém komplexu jsou stovky cel pro mnichy, kostely, kaple,
refektare 1 obytné mistnosti vyhloubené hluboko do skaly. Gareja byla domovem
poustevnickych mnichi od samotného zalozeni kléStera v Sestém stoleti svatym
Davitem Garejelskym — jednim ze 13 tzv. Syrskych Otcii. Klaster zazil prudky rozvoj
v 9. stoleti, kdy ho vedl gregoriansky mnich svaty Ilarion. Cely klaster byl vzdy pod
patrondtem kralovské rodiny a Slechtickych rodin z celé Gruzie. Ve dvanactém stoleti
si gruzinsky kral Demetre 1. zvolil tento klaster za misto svého pobytu poté, co
abdikoval na trtin.

Ptejezd do Thilisi

Pozdni obéd

Volny ¢as na prochazku Tbilisi, nakupy suvenyrt apod.

Vecete v restauraci neni v cené

Nocleh v hotelu v Thilisi

Snidané
Ptejezd do Uplitsikhe

Prohlidka rozsahlého komplexu jeskyn a dutin, které sluzily jako starovéké mésto asi
10 km od méta Gori na pravém biehu feky Mtkvari. Komplex byl obyvan

v pfedkiest’anském obdobi. Mésto slouzilo jako dulezité obchodni centrum na
historické Hedvabné stezce az do 12. stoleti. Mistnosti a haly nejrazné€jSich velikosti
byly vyhloubeny v porézni skale. Za prohlidku urcité stoji komplexy mistnosti,



pohanské chramy i kiest'ansky kostel postaveny pozdéji, divadlo, vézeni i vinné
sklepy.

e Piejezd do Mtskheta — historického hlavniho mésta Gruzie. Jedno z nejstarsich
gruzinskych mést (provincie Kartli) leZi asi 20 km severné od Tbilisi na soutoku fek
Aragvi a Kura. Mésto je nyni spravnim stiediskem regionu. Diky svému historickému
vyznamu a fad€ pamatek bylo Mtskheta zafazeno v roce 1994 na Seznam svétového
historického dédictvi UNESCO. Poziistatky prvnich mést v této oblasti pochazeji
Z obdobi pfed rokem 1000 pi.n.l. Mtskheta bylo hlavnim méstem starého gruzinského
kralovstvi Iberia od 3. stol. pi.n.l. az do 5. stol. n.l.

e Tradi¢ni obéd v Mtskhera

e Piejezd do klastera Jvari
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e Prohlidka klastera Jvari. Tento klaSter stoji na skalnatém vrcholku hory nad soutokem
fek Mtkvari a Aragvi a nad starobylym méstem Mtskheta. Na tomto misté se podatilo
na zacatku 4. stoleti svaté Nin¢ obratit krale tehdejsi Iberské fiSe Miriana III. Na
kiestanskou viru. Na pamatku této udalosti zde byl vztycen velky dfevény kiiz na
misté pohanského chramu. Podle povésti byl tento kiiz schopny d¢€lat zazraky, a proto
se na toto misto stahovali poutnici z celé oblasti Kavkazu. Na misté dfevéného kiize
byl v roce 545 postaven kostelik zvany Maly kostel Jvari. Soucasna stavba — Velky
kostel Jvari byl postaven mezi roky 586 a 605 kralem Erismtavari Stephanozem I.
Dulezitost komplexu Jvari ¢asem rostla a komplex lakal stale vic poutnik. Na konci
sttedoveku byl cely komplex obehnan kamennou hradbou s branou. Poziistatky tohoto
opevnéni se zachovaly dodnes.



zustava jednim z nejsvatéjSich a nejnavstévovanéjsich chrami. V soucasnosti slouzi
jako sidlo arcibiskupa mtskhetského a tbiliského, ktery je soucasné patriarchou celé
Gruzie. Katedrala v sou¢asné podob¢ byla vybudovana v 11. stoleti gruzinskym
architektem Arsakisdzem, i kdyZ misto samotné bylo velmi vyznamné uzZ mnohem
diiv. Prvni zminky pochazeji z pocatku 4. stoleti a je opiedeno spoustou legend
pochézejicich z obdobi ranného kiest'anstvi. Katedrala je druhou nejvétsi stavbou
svého druhu v Gruzii hned po nedavno vysvécené katedrale v Thilisi. Je zapsana i na
Seznamu svétového historického dédictvi UNESCO spole¢né s dal§imi historickymi
pamatkami Mtskhety.

Navrat do Thilisi

Vecete a nocleh v hotelu v Thilisi

Den 10

Snidané
Volny ¢as na prohlidku Thilisi a prochazku historickym centrem mésta
Palac Darejani

° . 3 i e :
Katedrala Svaté Trojice — religiézni centrum celé Gruzie. Vystavba katedraly trvala 7
let a byla dokonc¢ena v roce 2003. Vyska jeji kopule je 101 metr a priimér véetné
vstupni galerie je 137 metrl. Uvnitf katedraly je celkem 10 kapli. Celd v&z a 2,5 tuny
vazici kiiz na vézi je pozlaceny. Katedrala Svaté Trojice je jeden z nejvyznamnéjSich
chrami celého pravoslavného svéta. V chramu jsou uchovavany svaté relikvie a mezi
nimi i unikatni rukopis bible napsany v letech 1984 — 2004.



e Obed v restauraci
e Odpoledne transfer k Zelvimu jezeru

° St $ :

e Prohlidka lidového skanzenu Giorgi Chitaia. Jsou zde umistény ukazky lidové
architektury a femesel z nejriznéjsich regiont Gruzie. Muzeum pod $irym nebem je
pojmenovano po znamém gruzinském etnografovi, ktery ho zalozil v dubnu 1966.

e Skanzen lezi na biehu Zelviho jezera na vrcholku kopce, ze kterého je vyhled na
tbiliskou ctvrt’ Vake. Piivodné to byla historickd vesnice a ostupné sem byly pfesunuty
lidové stavby z celé Gruzie.

e Prochéazka kolem jezera, moZnost plavby na lod’ce. Na biehu moZnost ob¢erstveni
s krasnym vyhledem na horskou pfirodu.. To vSe je vzdaleno jen 15 minut jizdy od
centra Thilisi.

e Piejezd zpét na hotel, vecete



e Vecer navstéva divadla Nabadi — tradi¢ni gruzinské pisné a tance.

e Nocleh v hotelu v Thilisi

Den 11
e Snidané
e Volny cas a v zavislosti na dob¢ odletu transfer na letiste

Orientacéni cena na osobu:

Ubytovani ve tfihvézdi¢kovém hotelu v Thilisi:

Skupina 5 - 9 uc¢astnikt — dvouluzkovy pokoj — 26 500,- K¢/os.
- jednoltizkovy pokoj — 31 500 K¢&/os.

Skupina 10 — 14 Gcéastniktt - dvoultizkovy pokoj — 20 000,- K¢/os.
- jednoltizkovy pokoj — 25 000,- K¢&/os.

Skupina 15 a vice Gc¢astniki - dvoulizkovy pokoj — 19 000,- K¢/os.
- jednoltizkovy pokoj — 24 000,- K¢&/os.

Ubytovani ve ¢tyFhvézdi¢kovém hotelu v Thilisi:

Skupina 5 - 9 ucastniki — dvoulizkovy pokoj — 29 500,- K¢/os.
- jednoltizkovy pokoj — 35 500 K¢/os.

Skupina 10 — 14 Gcéastniktt - dvoultizkovy pokoj — 23 000,- K¢/os.
- jednoltizkovy pokoj — 28 500,- K¢/os.

Skupina 15 a vice ucastnikd - dvoulizkovy pokoj — 22 000,- K¢/os.
- jednoltzkovy pokoj — 27 500,- K¢/os.

Ceny jsou platné pro obdobi 2010-2011.

Ceny se v priubéhu tohoto mohou ménit pri zméné kurzu ceské koruny viici

americkému dolaru o vice nez 20%.

Cena zahrnuje:
e Transfer z/na letiste
e Veskerou pozemni dopravu



e Mistniho anglicky mluviciho priivodce a ¢esky doprovod (pro skupiny bez ¢eského
doprovodu je adekvatni sleva)

e Ubytovani v hotelich podle itinerare — v Tbilisi je moznost vybéru podle ceny

e Polopenzi (obvykle snidani a ob&d)

e Veskeré vstupy a mistni poplatky

Cena nezahrnuje:

Mezinarodni letenku

Napoje s vyjimkou balené vody

Stravu kromé uvedené v itinerafi

Vstup a procedury v Sirnych laznich - volitelné

e Folklérni show ve vesnici Velistsikhe (den 2) - volitelné
e Cestovni pojisténi

e Vé&ci osobni potieby




