Trek Draci stezkou

11 dni/ 10 noci

Den 1

Prilet do Paro;
e piivitani na letisti; transfer na hotel,
e po obéde prohlidka narodniho muzea v budové ze 17. stoleti;

e prohlidka pevnosti (dzongu) v Paro — mohutné stavby ty¢ici se nad udolim,
kde si 1ze prohlédnout jedine¢né stavebni aspekty bhutanského buddhismu;

e sestup z pevnosti pies malebny most ptes feku;

e vecefe a nocleh v hotelu v Paro (vySka 2200 m)

Den 2




Den 3

Den 4

Snidang;
pfesun cca 15 km vyse udolim;
vystup do klastera “Tygfi hnizdo”; tento magicky klaster je pfilepen na

zulovém skalnim ttesu 800 m nade dnem udoli a je viibec nejznamé;jsi
historickou pamatkou Bhutdnu;

podle legendy na toto misto priletél v 8. stoleti Guru Rimpochey na hibeté
tygra a meditoval v jeskyni, kolem které je klaster vybudovan; vystup ke
klasteru zabere celé dopoledne a Cast odpoledne;

pozd¢ji odpoledne se zii€astnime ceremonialu buddhistické modlitby v
nadherném 1200 let starém chradmu Kyichu Lhakhang, ktera zaruci $tésti a
uspéch nasledného treku;

vecefe a nocleh v hotelu v Paro (vyska 2200 m)

Zacatek Druk Path treku — z Paro do Jela Dzong; vzdalenost 10 km; délka
pochodu cca 6 hodin; nocleh ve vysce 3000 m

Start pochodu je u narodniho muzea v Paro;

zpocatku po prasné silnici do borovych porostli na tbo¢i hor;

cesta stoupa celou dobu az k cili denniho pochodu Jela Dzongu — chramu,
ktery byl ptivodné vybudovan jako vale¢na pevnost shlizejici na udoli Paro
hluboko dole.




Den 5

Den 6

Z Jela Dzong do Jangchublakha; vzdalenost 10 km; délka pochodu cca 4
hodiny; nocleh ve vysce 3200 m

Cely pochod jako by byl z filmu Jursky park — v lesich prastarych jedli
ovésenych chomaci lisejnikti by nés kdykoli mohl ptekvapit dinosaurus nebo
aspon bhutansky yetti;

v okoli mista kempu lze pozorovat stada jak.

Z Jangchublakha do Jimilangstho; vzalenost 13 km; délka pochodu cca 6
hodin; nocleh ve vysce 3300 m.

Dnesni trek zacina vystupem, ktery odhali nddherny pohled na tidoli vinouci
se pod nami,

pozd¢ji se skalnaté stezka klikati nahoru a doli;

podél stezky jsou husté porosty rhododendront a dalSich dekorativnich keit;
za jasného pocasi lze vidét neékteré vrcholy Himalaje veetné Chomolhari;
misto dneSniho kempu lezi u nadherného jezera Jimilangtsho.

Z Jimilangtsho do Labana; vzalenost 15 km; délka pochodu cca 7 hodin;
nocleh ve vySce 3500 m

Stezka dnesniho pochodu vede hustymi porosty rhododendronti a jalovct;
mineme dv¢ krasna jezera — Janatso a Simkotha;



e pohled na vzdaleny hieben uzavirajici udoli naseho treku naplni ¢lovéka
pocitem uspokojeni a sebevédomi;
e dnesni nocleh je nejchladnéjsi z celého treku.

Den 7

e 7 Labana do Timphu; vzdalenost 12 km; délka pochodu cca 6 hodin

e Zhruba hodinovy vystup z mista kempu nas zavede do nejvyssiho mista
naseho treku — sedla Pumo La ve vysce 4100 m;

e zajasného dne je odtud krasny vyhled na nejvyssi vrchol Bhutanu — Gangkhar
Puensum;

e pii sestupu ze sedla po skalnaté stezce nés jiz vita pohled na Timphu hluboko
dole v udoli;

e ze sedla stezka uz pouze klesé a prochazi kolem chramu a medita¢niho centra
Phajoding;

e na okraji lesa na nas bude ¢ekat mikrobus;

e vecefe a nocleh v hotelu v Timphu (vySka 2400 m)

Den 8

e Prohlidka hlavniho mésta Bhutanu — Timphu;

e historické pamatky — Chorten, pevnost, narodni knihovna, centrum
umeéleckych femesel, mald zoologicka zahrada chovajici narodni zvite
Bhutanu — takina atd.;



e vecete a nocleh v hotelu v Timphu (vyska 2400 m)

Den 9

Den 10

Z Timphu do Punakha; vzdalenost 80 km; délka ptejezdu cca 2,5 hodiny;
ptejezd ptes sedlo Dochu La ve vysce 3000 m;

pfi jasném pocasi je mozno ze sedla vidét cely hifeben bhutanskych Himalaji
od Chomolhari az po Gangkhar Puensum.

Punakha byla hlavnim méstem Bhutanu az do 50. let minulého stoleti; v
soucasnosti slouzi jako zimni sidlo mnicht, kdy je v Timphu pfili§ chladno;
tém¢ét tropické klima v udoli zajist'uje bohatou urodu ovoce i ryze;

po obé&de prohlidka nadherné pevnosti v Punakha, ktera je typickou ukazkou
bhutanské architektury a femesel;

po prohlidce dzongu kratky ptejezd nahoru udolim a 45 minutova vychazka ke
krasnému chramu Khamsum Yuley na malém pahorku;

vecete a nocleh v hotelu Punakha (vyska 1250 m)

Dopoledne kratky vylet ke chrdmu Chimi Lhakhang — chramu plodnosti, kam
se chodi modlit a obé&tovat pary, které nemohou mit déti;

chram byl zalozen v 15. Stoleti;

v okoli vesnice obklopené ryzovymi poli;

obéd na zpatecni cesté v sedle Dochu La;

ptejezd zpét do Paro;



e vecefe a nocleh v hotelu v Paro (vyska 2200 m)
Den 11

e Transfer na letisté;
e (Qdlet

Orientaéni cena na osobu:

1 ucastnik bez doprovodu 95 000,- K¢&; s ¢eskym doprovodem 190 000,- K¢
2 ucastnici bez doprovodu 95 000,-K¢; s ¢eskym doprovodem 142 500,- K¢
3 ucastnici bez doprovodu 95 000,- K¢; s ¢eskym doprovodem 127 000,- K¢
4 ucastnici bez doprovodu 95 000,- K¢; s ¢eskym doprovodem 119 000,- K¢
5 ucastnikti bez doprovodu 80 000,- K¢&; s ¢eskym doprovodem 96 000,- K¢
6 ucastnikti bez doprovodu 80 000,- K¢; s ¢eskym doprovodem 93 500,- K¢
7 a vice ucastniku 90 000,- K¢

Ceny jsou platné pro obdobi 2010-2011.
Ceny se v pribéhu tohoto obdobi mohou ménit pri zméné kurzu ¢eské koruny
vii¢i americkému dolaru o vice nez 20%.

Cena zahrnuje:
e Ubytovani ve velmi kvalitnich hotelich

e Plnou penzi

e Veskerou pozemni dopravu

e Mistniho anglicky mluviciho privodce

e Nosice se zvifaty a kuchate

e Cesky doprovod pro skupiny 7 a vice Giastnikll je v cené, pro mensi skupiny
za piiplatek (viz rozpis cen)

e Veskeré vstupy a mistni poplatky

Cena nezahrnuje:
e Mezinarodni letenku

e Vizum
e Nipoje
e Osobni vydaje



