
 

 

Trek Dračí stezkou 

11 dní / 10 nocí 

 

Den 1 

 

 Přílet do Paro;  

 přivítání na letišti; transfer na hotel;  

 po obědě prohlídka národního muzea v budově ze 17. století;  

 prohlídka pevnosti (dzongu) v Paro – mohutné stavby tyčící se nad údolím, 

kde si lze prohlédnout jedinečné stavební aspekty bhutánského buddhismu;  

 sestup z pevnosti přes malebný most přes řeku;  

 večeře a nocleh v hotelu v Paro (výška 2200 m) 

Den 2  

 



 

 

 Snídaně;  

 přesun cca 15 km výše údolím;  

 výstup do kláštera “Tygří hnízdo”; tento magický klášter je přilepen na 

žulovém skalním útesu 800 m nade dnem údolí a je vůbec nejznámější 

historickou památkou Bhutánu;  

 podle legendy na toto místo přiletěl v 8. století Guru Rimpochey na hřbetě 

tygra a meditoval v jeskyni, kolem které je klášter vybudován; výstup ke 

klášteru zabere celé dopoledne a část odpoledne;  

 později odpoledne se zúčastníme ceremoniálu buddhistické modlitby v 

nádherném 1200 let starém chrámu Kyichu Lhakhang, která zaručí štěstí a 

úspěch následného treku;  

 večeře a nocleh v hotelu v Paro (výška 2200 m) 

Den 3 

 

 Začátek Druk Path treku – z Paro do Jela Dzong; vzdálenost 10 km; délka 

pochodu cca 6 hodin; nocleh ve výšce 3000 m 

 Start pochodu je u národního muzea v Paro;  

 zpočátku po prašné silnici do borových porostů na úbočí hor;  

 cesta stoupá celou dobu až k cíli denního pochodu Jela Dzongu – chrámu, 

který byl původně vybudován jako válečná pevnost shlížející na údolí Paro 

hluboko dole. 

Den 4  

 



 

 

 Z Jela Dzong do Jangchublakha; vzdálenost 10 km; délka pochodu cca 4 

hodiny; nocleh ve výšce 3200 m 

 Celý pochod jako by byl z filmu Jurský park – v lesích prastarých jedlí 

ověšených chomáči lišejníků by nás kdykoli mohl překvapit dinosaurus nebo 

aspoň bhutánský yetti;  

 v okolí místa kempu lze pozorovat stáda jaků. 

Den 5  

 

 Z Jangchublakha do Jimilangstho; vzálenost 13 km; délka pochodu cca 6 

hodin; nocleh ve výšce 3300 m. 

 Dnešní trek začíná výstupem, který odhalí nádherný pohled na údolí vinoucí 

se pod námi;  

 později se skalnatá stezka klikatí nahoru a dolů;  

 podél stezky jsou husté porosty rhododendronů a dalších dekorativních keřů;  

 za jasného počasí lze vidět některé vrcholy Himálaje včetně Chomolhari;  

 místo dnešního kempu leží u nádherného jezera Jimilangtsho. 

Den 6  

 

 Z Jimilangtsho do Labana; vzálenost 15 km; délka pochodu cca 7 hodin; 

nocleh ve výšce 3500 m 

 Stezka dnešního pochodu vede hustými porosty rhododendronů a jalovců;  

 mineme dvě krásná jezera – Janatso a Simkotha;  



 

 

 pohled na vzdálený hřeben uzavírající údolí našeho treku naplní člověka 

pocitem uspokojení a sebevědomí;  

 dnešní nocleh je nejchladnější z celého treku. 

Den 7 

 

 Z Labana do Timphu; vzdálenost 12 km; délka pochodu cca 6 hodin 

 Zhruba hodinový výstup z místa kempu nás zavede do nejvyššího místa 

našeho treku – sedla Pumo La ve výšce 4100 m;  

 za jasného dne je odtud krásný výhled na nejvyšší vrchol Bhutánu – Gangkhar 

Puensum;  

 při sestupu ze sedla po skalnaté stezce nás již vítá pohled na Timphu hluboko 

dole v údolí;  

 ze sedla stezka už pouze klesá a prochází kolem chrámu a meditačního centra 

Phajoding;  

 na okraji lesa na nás bude čekat mikrobus;  

 večeře a nocleh v hotelu v Timphu (výška 2400 m) 

Den 8 

 

 Prohlídka hlavního města Bhutánu – Timphu;  

 historické památky – Chorten, pevnost, národní knihovna, centrum 

uměleckých řemesel, malá zoologická zahrada chovající národní zvíře 

Bhutánu – takina atd.;  



 

 

 večeře a nocleh v hotelu v Timphu (výška 2400 m) 

Den 9 

 

 Z Timphu do Punakha; vzdálenost 80 km; délka přejezdu cca 2,5 hodiny;  

 přejezd přes sedlo Dochu La ve výšce 3000 m;  

 při jasném počasí je možno ze sedla vidět celý hřeben bhutánských Himálají 

od Chomolhari až po Gangkhar Puensum. 

 Punakha byla hlavním městem Bhutánu až do 50. let minulého století; v 

současnosti slouží jako zimní sídlo mnichů, kdy je v Timphu příliš chladno;  

 téměř tropické klima v údolí zajišťuje bohatou úrodu ovoce i rýže;  

 po obědě prohlídka nádherné pevnosti v Punakha, která je typickou ukázkou 

bhutánské architektury a řemesel;  

 po prohlídce dzongu krátký přejezd nahoru údolím a 45 minutová vycházka ke 

krásnému chrámu Khamsum Yuley na malém pahorku;  

 večeře a nocleh v hotelu Punakha (výška 1250 m) 

Den 10 

 

 Dopoledne krátký výlet ke chrámu Chimi Lhakhang – chrámu plodnosti, kam 

se chodí modlit a obětovat páry, které nemohou mít děti;  

 chrám byl založen v 15. Století;  

 v okolí vesnice obklopené rýžovými poli;  

 oběd na zpáteční cestě v sedle Dochu La;  

 přejezd zpět do Paro;  



 

 

 večeře a nocleh v hotelu v Paro (výška 2200 m) 

Den 11  

 Transfer na letiště;  

 Odlet 

 

Orientační cena na osobu: 

 

1 účastník bez doprovodu 95 000,- Kč; s českým doprovodem 190 000,- Kč 

2 účastníci bez doprovodu 95 000,-Kč; s českým doprovodem 142 500,- Kč 

3 účastníci bez doprovodu 95 000,- Kč; s českým doprovodem 127 000,- Kč 

4 účastníci bez doprovodu 95 000,- Kč; s českým doprovodem 119 000,- Kč 

5 účastníků bez doprovodu 80 000,- Kč; s českým doprovodem 96 000,- Kč 

6 účastníků bez doprovodu 80 000,- Kč; s českým doprovodem 93 500,- Kč 

7 a více účastníků 90 000,- Kč 

 

Ceny jsou platné pro období 2010-2011. 

Ceny se v průběhu tohoto období mohou měnit při  změně kurzu české koruny 

vůči americkému dolaru o více než 20%. 

 

Cena zahrnuje: 

 Ubytování ve velmi kvalitních hotelích 

 Plnou penzi 

 Veškerou pozemní dopravu 

 Místního anglicky mluvícího průvodce 

 Nosiče se zvířaty a kuchaře 

 Český doprovod pro skupiny 7 a více účastníků je v ceně, pro menší skupiny 

za příplatek (viz rozpis cen) 

 Veškeré vstupy a místní poplatky 

 

Cena nezahrnuje: 

 Mezinárodní letenku 

 Vízum 

 Nápoje 

 Osobní výdaje 

 


